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L'Homéopathie, selon Samuel Hahneman, 
Fondateur

C'est en traduisant, dans les années 1790, un ouvrage de Culien 
traitant de la "Quinine du Pérou", que le génie de Hahnemann, 
reposant sur l'expérimentation, se met en marche: l'écorce 
de cet arbre d'Amérique du Sud était connue depuis 1640 
comme remède efficace contre la fièvre. Hahnemann alors en 
bonne santé eut l'occasion d'en prendre. Il voulait savoir ce 
que la quinine est capable de provoquer chez l'individu sain. 
Il eut bientôt la surprise de sentir se développer en lui, une 
fièvre analogue à celle que combat cette écorce... ce fut pour 
lui l'étincelle d'où devait jaillir la loi de similitude, c'est-à-
dire le fait que les semblables peuvent guérir les semblables". 
Hippocrate et Paracelse avaient écrit cette théorie, le mérite 
d'Hahnemann fut d'exploiter systématiquement cette idée.

Latente depuis l'Antiquité, l'homéopathie venait de naître.

En 1796, Jenner découvrit le principe de la vaccination, qui 
répondait lui aussi au principe de l'analogie. Toutefois, le dosage 
d'agents pathogènes inoculés par la vaccination est beaucoup 
plus important que celui des remèdes homéopathiques, d'où la 
toxicité potentielle des vaccins.

Hahnemann prouva aussi avec précision qu'avec des dilutions 
infinitésimales, on pouvait obtenir la guérison. Plus un remède 
devient infinitésimal (très dilué), plus sa force de réaction 
grandit. La réponse n'est plus semblable à celle de la dose 
pondérale : elle est inverse. Hahnemann ne publia son premier 
livre, "L'Organon ou l'art de guérir" qu'en 1810, soit vingt ans 
après sa première expérience.

Devenez... 
Homéopathe diplômé(e)

sous la direction pédagogique 
du Dr. Jean-Claude Rodet et son équipe



450 rue Beaubien
Montréal, Québec
Canada  H2S 1S3

Tél. 514-271-4022
www.institutdesante.org

Programme Niveau supérieur

Δ Tronc commun 1 (255 h) 
Fondements et biothérapies (45h)
Bases en anatomie (45 h)
Bases en pathologie (45 h)
Relation d'aide (45 h)
Bases en chimie (45 h)
Interactions médicaments et PSN (15 h)
Éthique  (7,5 h)
Hygiène et pratique de santé (7,5h)
Organisation de bureau (15 h)

Δ Tronc commun 2 (735 h)
Anatomie / Physiologie (195 h)
Pathologie (90 h)
Bilans de santé (60 h)
Soins d'urgence (60 h)
Praticien en PNL (90 h)
Biothérapies (75h)
Stages (120 h)
Clinicat (120 h)

Δ Nutrition (150 h)
Bases de la nutrition à travers les civilisations
Biochimie alimentaire (métabolisme alimentaire)
Philosophies alimentaires
Nutrition et étapes de la vie
Nutrition orthomoléculaire - Super-alimentation
Alimentation vivante

Δ Enseignement spécifique - Homéopathie
(480 h - incluant Clinicat de 120 h)

1ère session
Historique de l’homéopathie
Plan de travail pour l’étude de l’homéopathie
Unicisme - Pluralisme - Complexisme
La sémiologie homéopathique (symptômes et mo-
dalités)

Étude analytique de la valeur analogique des signes 
en fonction du malade et de la maladie

Organon - Guide de lecture de l'Organon

2ème session
Les constitutions
Morphologie
Les tempéraments
Présentation du Répertoire de Kent
Matière médicale (de Aconit à Agnus castus)

3ème session
Les diathèses
Les modes réactionnels
Matière médicale (de Allium cepa à Apis mellifica)

4ème session
Le remède homéopathique
  Définition du remède homéopathique
  Comment agit le remède ?
  Les granules
  Méthodes générales de préparation
  Classification et présentation des remèdes
  Le mode d’action du médicament homéopathique
  La prescription
Répertoire de Kent (suite)
Matière médicale (de Argentum nitricum à 
Borax)

5ème session
La consultation :
  L’observation du malade
  Quel est son passé ?
  L'art d'interroger le malade chronique
  Médicaments et indications principales
  Formules de prescriptions courantes
  Exemples de confusion à éviter
  Les limites de l'homéopathie
Répertoire de Kent (suite)
Matière médicale (de Bryonia alba à Chamomilla)
Pathologies (Système cardio-vasculaire)

6ème session
Matière médicale (de Chelidonium majus à 
Cyclamen)
Pathologies (Système digestif- 1)

7ème session
Répertoire de Kent (suite)
Matière médicale (de Dioscorea villosa à 
Hamamelis virginiana)
Pathologies (Système digestif- 2)

8ème session
Répertoire de Kent (suite)
Matière médicale (de Helleborus à Ipeca)
Pathologies (Système cutané)
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Programme (suite)

9ème session
Répertoire de Kent (suite)
Matière médicale (de Kalium bichromicum à 
Ledum palustre)
Pathologies (Systèmes nerveux & ostéo-mus-
culaire)

10ème session
Répertoire de Kent (suite)
Matière médicale (de Lilium tigrinum à Natrum 
sulfuricum)
Pathologies (Système reproducteur)

11ème session
Répertoire de Kent (suite)
Matière médicale (de Nitricum acidum à 
Phytolacca decandra)
Pathologies (Système respiratoire)

12ème session
Répertoire de Kent (suite)
Matière médicale (de Platina à Sanguinaria 
canadensis)
Pathologies (Système urinaire - Maternité)

13ème session
Répertoire de Kent (suite)
Matière médicale (de Secale cornutum à 
Stramonium)
Pathologies (3-4e âge - États dégénératifs et 
cancéreux)

14ème session
Répertoire de Kent (suite)
Matière médicale (de Sulfur à Zincum)
Pathologies (Enfants, adolescents)

15ème session
Répertoire de Kent (suite)
Pathologies (États infectieux - urgences)

16ème session
Répertoire de Kent (suite)
Pathologies (Oreilles - yeux - bouche)

En parallèle à l’apprentissage théorique (par 
correspondance),
2 journées de formations mensuelles sont 
prévues entre étudiants et professeur durant 
2 années scolaires, pour une période de ques-
tions-réponses, l'étude du Répertoire de Kent, 
des études de cas et des consultations pra-
tiques sur cas réels présentés en classe.
Clinicat en classe (120 h) sous supervision 
d'un professeur titulaire de l'Institut.

Δ Stage 
Conférences grand public et/ou Pratique : dans 
le milieu professionnel (Clinique de l'Institut) 
ou communautaire (Cliniques de Solidarité, 
au profit des plus démunis, dans le cadre des 
actions de l'association humanitaire Médecins 
Aux Pieds Nus (www.mapn.ca).

Δ Examen théorique et pratique 

• Durant leurs études, les étudiants ont accès 
sur rendez-vous au Centre de Documenta-
tion des Alternatives (10 000 volumes clas-
sifiés, des milliers de documents thématiques 
et une collection de 230 abonnements à des 
revues et magazines). Ils ont à leur disposition 
en particulier, un département d'Homéopathie 
très bien documenté.

• Une visite de laboratoire de fabrication 
de remèdes homéopathiques est proposée 
pendant la durée de la formation.

• Des rencontres (libres et gratuites) avec les fournisseurs sont prévues 
lors de soirées appelées "ateliers nouveaux outils".

• Des "Tables rondes" sont programmées pour les diplômés afin de permettre 
l'étude de cas personnels et spécifiques, rencontrés en consultation.

• Un groupe d'achats fonctionne pour approvisionner les étudiants afin 
qu'ils se familiarisent avec tous les produits utiles pour une vie saine !
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Modalités spécifiques de l'étude de l'homéopathie

❃ 	 Sanction des études
Durant les études, des travaux réguliers sont à remettre pour évaluer l'acquisition des connaissances. Une 
attestation d'études (pour les parties suivies) est remise à tout étudiant.

La formation complète conduit au diplôme d’homéopathe et permet de s'inscrire au Syndicat Professionnel 
des Homéopathes du Québec ou à toute autre association affiliant les Homéopathes et peut conduire à un 
doctorat avec l'UNM (USA). Les personnes qui l’ont acquise peuvent travailler dans l'équipe multidisciplinaire 
d'une clinique de santé alternative, conseiller adéquatement la clientèle d'un magasin d'alimentation saine ou 
d'une pharmacie, être une personne-ressource pour des conférences, ateliers, ...

❃ 	 Investissement pour la formation en Homéopathie, 2 possibilités :

Δ 	 pour l’obtention du diplôme d’Homéopathe :
		  (notre Institut se fait un devoir d’évaluer individuellement toute demande d’inscription).
	 Les options suivantes vous sont offertes :

• 	 Si l'étudiant (e) est déjà Naturopathe diplômé(e) 
(sur étude de dossier pour l'attribution des équivalences), les cours à finaliser sont les suivants :
Cours spécifique d'Homéopathie (avec clinicat supervisé) 		  (480 h)
Stage (sans frais additionnel pour l'étudiant) 				    (120 h)
Examen

• 	 Si l'étudiant ne possède pas de formation préalable et veut devenir Homéopathe diplômé(e) :
L'intégralité du programe doit être acquise. Les étudiants peuvent faire valoir des crédits faisant partie du 
programme mais obtenus dans d'autres écoles (sur étude de dossier, avec présentation des programmes suivis, 
notes et certificats obtenus).
	 Tronc commun I 							       (255 h)
	 Tronc commun 2 							       (735 h)
	 Nutrition 								       (150 h)
	 Homéopathie (avec clinicat supervisé) 				    (480 h)
	 Stages (sans frais additionnel) 					     (120 h)
	 Examen (théorique et pratique)

• Prévoir un investissement de 12 $ de l'heure de cours pour la plupart de 
nos formations (documents de cours inclus).
• Formation payable en un seul versement (ristourne spéciale de 10 %) ou 
par versements mensuels.
• Nous vous offrons la possibilité de réassister aux cours et de bénéficier 
des notes de cours mises à jour pour 30 % du prix régulier si la première 
participation date de moins de 3 ans, 50 % si la participation date de moins 
de 7 ans.
• Nos formations sont accessibles aux crédits d'impôts pour la formation 
dans le cadre de la loi 90, du 1 % pour la formation et sont déductibles 
d'impôts.


